Der Geplante Agroforstkaffee: Vom Baum bis zum
Verbraucher

Einleitung

Wenn wir von Agroforstkaffee sprechen, meinen wir eine Praxis, die zwei Welten verbindet: Agro
bedeutet Landwirtschaft, und forstlich bedeutet Wald.

Ein Agroforstkaffee ist daher ein Kaffee, der in Koexistenz mit einem gestalteten Wald angebaut wird. Oft
hort man auch den Begriff Schattenkaffee, weil die Kaffeepflanze unter Baumen wachst. Aber
agroforstlich bedeutet nicht einfach Schatten: Es bedeutet, den Kaffee in ein bewusst entworfenes
System zu integrieren — mit ausgewdahlten, angeordneten und gepflegten Baumen, die zusammen ein
funktionsfahiges Okosystem bilden.

Methodischer Hinweis: Dieses Dokument ist weder eine globale Volkszahlung noch eine von
Fachkollegen begutachtete Studie. Es handelt sich um eine Anndherung, die auf Fachliteratur,
wissenschaftlicher Bibliographie, Feldbeobachtungen und agronomischen Uberlegungen basiert.

(Fur weitere Einzelheiten siehe Anhang 1).

Was bedeutet geplant?

In vielen Landern findet man Kaffeefincas mit Bdumen. Die meisten sind jedoch traditionelle oder
voribergehende Systeme.

Voribergehender Schatten: Wenn Kulturpflanzen mit kurzem Zyklus wie Bananen oder Maniok
verwendet werden, um voribergehend Schatten zu spenden. Sie erfiillen eine Anfangsfunktion, erzeugen
jedoch weder dauerhafte Biodiversitdt noch nachhaltige Bodenfruchtbarkeit.

Dauerhafter geplanter Schatten: Wenn Arten mit tiefen Wurzeln (Stickstoff-fixierende Leguminosen,
Obst- und Nutzbdume) ausgewahlt und in verschiedenen Hoéhen und Abstdnden angeordnet werden.
Diese Baume bereichern den Boden, halten Wasser zurtick, fordern die Biodiversitat und unterstitzen die
Gesundheit der Kaffeepflanze.

Geplant bedeutet also bewusst entworfen — nicht nur bestehende Baume zu nutzen.

Vorteile der agroforstwirtschaftlichen Systeme

Agroforstsysteme sind nicht nur eine Begleitung, sondern eine ganzheitliche Strategie des
Wohlbefindens fiir die Pflanze, das Okosystem und die Gesellschaft.

Erstens ahmen sie den natlrlichen Lebensraum der Kaffeepflanze nach. Kaffee stammt aus
tropischen Waéldern Afrikas, wo er als Unterholzpflanze wéachst, angepasst an gefiltertes Licht und
humusreiche Bdden. Agroforstsysteme schaffen diese Umgebung nach und ermdéglichen es dem Kaffee,
sich unter naturgemé&fRen Bedingungen zu entwickeln.

Zweitens fordern sie die Biodiversitat: Vogel, Insekten und Mikroorganismen finden in diesen Systemen
Lebensraum, was 6kologische Gleichgewichte verbessert und Schadlinge auf natirliche Weise reduziert.
Leguminosen fixieren Stickstoff dank ihrer Symbiose mit Rhizobien, wéhrend tiefwurzelnde Baume
Nahrstoffe aus tieferen Schichten an die Oberflache bringen und sie so fur die oberflichennahen
Kaffeewurzeln verfugbar machen.

Drittens sorgen sie fir Wasser- und Temperaturregulierung. Das Blatterdach schiitzt den Kaffee vor
UbermaRiger Sonne, Wind oder Regen, dampft Extreme und reduziert physiologischen Stress. Das fuhrt



zu geringerem Einsatz von Agrochemikalien, lebendigen Béden und widerstandsfahigeren Kaffeepflanzen.

SchlieBlich leisten Agroforstsysteme einen Beitrag zum Klimaschutz: Sie wirken als Kohlenstoffsenken
(Bindung von Kohlendioxid), stabilisieren Mikroklimata und erhdhen die Anpassungsfahigkeit gegentber
Durren und Starkregen. Damit profitieren nicht nur die Kaffeepflanzen, sondern auch regionale und
globale Klimastabilitat.

Die Zeit, die es braucht

Ein geplantes Agroforstsystem bendtigt im Durchschnitt 15 bis 20 Jahre, bis sich das Baumdach
entwickelt und stabilisiert hat. Hinzu kommen 3 bis 5 Jahre fiir Planung und Etablierung: Bodenauswabhl,
Beschaffung von Saatgut, Ersatz von Setzlingen und Umgang mit naturlicher Mortalitat.

Daher muss ein System, das heute (2025) voll ausgereift ist, zwischen 1990 und 2010 begonnen haben.
Dieses Zeitfenster umfasst langsame Falle (bis zu 35 Jahre) und sehr schnelle Falle (ca. 15 Jahre). Der
verninftige Durchschnitt liegt um das Jahr 2000 — also rund 25 Jahre Gesamtprozess.

Methodischer Hinweis: Diese Abschéatzung stitzt sich auf Literatur, Feldbeobachtungen und Beispiele
wie die Entwicklung von Guamo-Baumen (Inga spp.), einer Schlisselfamilie in vielen Systemen.

(Fur weitere Einzelheiten siehe Anhang 2).

Gesundheit der Pflanze —» Gesundheit der Bohne - Gesundheit des
Verbrauchers

Die Beziehung zwischen Kaffeepflanze, Frucht und Konsument ist nicht nur sensorisch, sondern tief
physiologisch und rational. Eine Kaffeepflanze unter Stress — typisch fiir Monokulturen — bendtigt mehr
Agrochemikalien, ist anfalliger fur Schadlinge und Krankheiten und produziert tendenziell weniger dichte,
nahrstoffarmere Bohnen. In einem geplanten Agroforstsystem wéchst die Pflanze in fruchtbaren,
ausgewogenen Bdden mit geringerem externem Druck: Die Frichte sind homogener und reich an
Antioxidantien, Polyphenolen und Mineralstoffen.

Wie bei Tieren — Intensivmast versus Freilandhaltung — tGibertragt sich das Wohlbefinden der Pflanze auf
die Qualitat des Lebensmittels. Qualitat darf daher nicht nur tber das sensorische Profil (Sdure, Aroma,
Kdorper) verstanden werden, sondern als Ergebnis eines Systems, das die Physiologie der Pflanze schuitzt
und diese Gesundheit bis in die Tasse tragt.

(Far weitere Einzelheiten siehe Anhang 3).

Der weltweite Prozentsatz

Auf Grundlage von Literatur und Beobachtungen lasst sich ein konsolidierter Arbeitsbereich fur den Anteil
geplanter, ausgereifter Agroforstkaffee-Systeme am Weltmarkt vorschlagen: 0,025-0,25 %, mit einer
zentralen Abschatzung um =0,1 %. Dieser Bereich ist konsistent mit den Berechnungsschritten in
Anhang 4 und fasst friihere Szenarien koharent zusammen.

Hinweis: Die angegebenen Prozentsatze beziehen sich ausschlieRlich auf den Anteil geplanter
agroforstwirtschaftlicher Kaffeefincas im Verhéltnis zur Gesamtheit der Kaffeefincas weltweit.

Schlussfolgerung

Der geplante Agroforstkaffee ist eine Brucke zwischen Natur und Gesundheit. Er ist selten, benétigt
Jahrzehnte und verlangt Wissen, Geduld und Gestaltung. Doch genau diese Kombination erzeugt
Bohnen, deren Qualitdt nicht nur sensorisch, sondern physiologisch begrindet ist — und die dem
Verbraucher Wohlbefinden vermitteln. In Zeiten des Klimawandels steht dieses Modell fur Resilienz und



fur eine produktive Harmonie zwischen Land und Menschen.



Anhéange

Anhang 1. Methodischer Hinweis und erste Referenzen

1.1 Technische Kriterien. Geplanter Agroforstkaffee: bewusst entworfene Systeme mit >60 % Baumdach
und 220 Jahren Reifezeit.

1.2 Methodischer Rahmen. Keine globale Zahlung; Synthese aus Fachliteratur, wissenschaftlicher
Bibliographie, Feldbeobachtungen und agronomischen Uberlegungen.

1.3 Feldbeobachtungen. Vieles, was als ,Schattenkaffee” gilt, ist voribergehend oder geerbt;
entscheidend ist das Design des Okosystems.

1.4 Schlussfolgerung. Dieser Anhang liefert den methodischen und bibliographischen Rahmen fir das
Dokument.

Anhang 2. Zeitfenster (1990-2010)

2.1 Kriterien. 15-20 Jahre Entwicklung des Baumdaches + 3-5 Jahre Planung/Etablierung.

2.2 Beispiel. Guamo (Inga spp.) erreicht in 8-12 Jahren funktionale GréRen; im Verbund mit weiteren
Arten wird ein stabiles Baumdach innerhalb von 15-20 Jahren realistisch.

2.3 Schlussfolgerung. Reife Systeme (2025) begannen zwischen 1990 und 2010; Durchschnitt um 2000
(~25 Jahre).

Anhang 3. Pflanze—Bohne—Verbraucher

3.1 Physiologie. Agroforst moduliert Wasserstress, Nahrstoffkreislaufe, Mikroklima und Schadlingsdruck;
Ergebnis: dichtere, nahrstoffreichere Bohnen.

3.2 Beobachtungen. Geplanter Schatten zeigt homogenere Friichte; Studien berichten hdhere
Antioxidantien/Polyphenole.

3.3 Schlussfolgerung. Pflanzengesundheit — Bohnenqualitat — Verbraucherwohlbefinden.

Anhang 4. Globale Schatzung

4.1 Logik. Ausgang: ~25 % Kaffee unter Schatten; davon ~10 % mit >60 % Baumdach - ~2,5 % der
Gesamtflache. Anteil geplanter Systeme darin: ~1-10 % - 0,025-0,25 % global.

4.2 Fall Kolumbien. ~37 % unter Schatten; davon ~10 % mit >60 % Baumdach - ~3,7 %. Davon ~5-10
% geplant - ~0,18-0,37 % des kolumbianischen Kaffees.

4.3 Schlussfolgerung. Globaler Arbeitsbereich 0,025-0,25 %, zentrale Abschatzung =0,1 %; extrem
selten, mit hohem 6kologischem und sozialem Wert.
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